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Liebe Leserin, lieber Leser

Sie erhalten heute Informationen zu folgenden Themen:

10 lebenswichtige Regeln für Gebäudetechniker
Gefahren der Elektrizität

KOPAS-Tagung Gebäudetechnik
Aktuelles BATISEC-Kursangebot

BATISEC-Geschäftsstelle

10 lebenswichtige Regeln für Gebäudetechniker

Jährlich verlieren bis zu 7 Gebäudetechniker bei einem Unfall ihr Leben. Die Suva hat 

deshalb für Gebäudetechniker mit Unterstützung von Branchenvertretern und Sozialpartnern 
die "10 lebenswichtigen Regeln für Gebäudetechniker" erarbeitet.

Keine Arbeit ist so wichtig, dass man dafür 

sein Leben oder dasjenige seiner 
Mitarbeitenden riskiert. Wird eine 

lebenswichtige Regel verletzt, so heisst es 
deshalb: STOPP, die Arbeit einstellen und 

die gefährliche Situation beseitigen. Erst 
dann wird weitergearbeitet.

Neu liegen auch für Gebäudetechniker die 
10 lebenswichtigen Regeln vor (Suva 

Bestell-Nr. 84073). Sie lauten (in Kurzform):
1. Auf Improvisationen verzichten

2. Absturzkanten sichern
3. Sichere Arbeitsgerüste einsetzen

4. Täglich Gerüste kontrollieren
5. Bodenöffnungen und Dachöffnungen 

sichern
6. Wandöffnungen sichern

7. Leitern richtig einsetzen
8. Nur Steckdosen mit FI-Schutz benutzen

9. Vor Asbest-Staub schützen
10. Schutzausrüstung tragen

Sorgen Sie als Vorgesetzter und als KOPAS dafür, dass alle Mitarbeitende diese 

lebenswichtigen Regeln kennen und Unfälle vermieden werden. 
Damit die Instruktion optimal gelingt, hat die Suva auch eine Instruktionshilfe erstellt, die Sie 

bei der Instruktion in Ihrem Betrieb unterstützt (Suva Bestell-Nr. 88832).

Gefahren der Elektrizität



Elektrizität ist unsichtbar und geruchlos. 
Deshalb werden die Gefahren der Elektrizität 
oft unterschätzt.
Doch was bewirkt die Elektrizität im 
menschlichen Körper, wenn eine Person 
einen Stromschlag erleidet? Was macht ihre 
tödliche Gefahr aus? Wieso ist das 
Todesfallrisiko bei einem Elektrounfall 50-mal 
grösser als bei anderen Unfällen?

Die Schwere der Verletzung hängt bei einem 
Elektrounfall vor allem von Stromstärke und 
Dauer der Einwirkung ab. Zur 
Veranschaulichung der verschiedenen 
Wirkungen auf den Körper hat die Suva den 
Einfluss auf den Körper in einer interaktiven 
Grafik veranschaulicht. Klicken Sie auf die 
Grafik, um mehr zu erfahren:

Zur Vermeidung von Elektrounfällen beachten 
Sie immer die 5+5 lebenswichtigen Regeln im 
Umgang mit Elektrizität.
Weitere Informationen zum Thema "sichere 
Elektrizität" finden Sie auf der BATISEC-
Website unter: 
https://www.batisec.ch/de/themen/sichere-
elektrizitaet/. 

Neu: KOPAS-Tagung Gebäudetechnik

In der ganztägigen "KOPAS-Tagung Gebäudetechnik" haben Sie als KOPAS oder 
Betriebsleiter/in oder Vorgesetzte/r die Gelegenheit, sich einen Überblick über die aktuellen 
Sicherheitsanforderungen für Betriebe aus den Gebäudetechnik-Branchen zu verschaffen 
und den Stand der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes in Ihrem Betrieb zu 
beurteilen. Zusätzlich werden die Referenten der Suva und der BATISEC auf weitere 
Themen, wie z.B. Nichtberufsunfälle und Absenzen eingehen. Zudem besteht auch Raum, 
sich mit anderen KOPAS aus der Gebäudetechnik auszutauschen.
Die KOPAS-Tagung Gebäudetechnik wird am 19. Juni 2019 im Hotel Marriott in Zürich (neben 
Zürich HB) durchgeführt. 

Zur Anmeldung



Aktuelles BATISEC-Kursangebot

Die obligatorischen KOPAS-Kurse der BATISEC sind Bestandteil der Branchenlösung der 
Arbeitgeberverbände suissetec, VSEI, Swissolar, Isolsuisse, SVK und VSD sowie der 
Gewerkschaften Syna und Unia.
Neben dem Basiskurs bietet die BATISEC in der ganzen Schweiz Weiterbildungskurse für 
KOPAS und Mitarbeiter an:

NEU: KOPAS-Tagung Gebäudetechnik
KOPAS Basiskurs
KOPAS-Refresher
KOPAS Weiterbildungskurs Praxis
KOPAS Weiterbildungskurs Sicherheitssystem
KOPAS Weiterbildungskurs Rechtliche Grundlagen
Asbestkurs
Mitarbeiter-Sicherheitskurs

Die Kursanmeldung erfolgt über https://www.batisec.ch/de/dienstleistungen/kurse/ .

BATISEC Geschäftsstelle

Für Ihre Fragen, Bestellungen und andere Anliegen steht Ihnen BATISEC zur Verfügung:

BATISEC 
c/o SRB Assekuranz Broker AG 
Luggwegstrasse 9 
Postfach  
CH-8048 Zürich
www.batisec.ch
info@batisec.ch 
044 497 87 33


