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Détermination des dangers du service, montage, installations, postes de travail mobiles
	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	10 règles vitales pour les techniciens de service
	
	BATISEC; 10 règles vitales pour les travaux de service
	☐
	Sécurité en service extérieur, partie 1: en déplacement
	
	Suva 67172
	☐
	Sécurité en service extérieur, partie 2: chez les clients
	
	Suva 67173
	☐
	Dépliant «Dix règles vitales pour les techniciens du bâtiment»
	
	Suva 84073
	☐
	Dix règles vitales pour les techniciens du bâtiment. Support pédagogique
	
	Suva 88832
	☐
	Règles vitales technique du bâtiment (vidéo)
	
	Suva Film
	☐


Aperçu des thèmes
1.  EPI; Equipements de protection individuelle
2.  Véhicule et remorque
 Aptitude véhicule de service, véhicule sûrs
3.  Outils de travail/Machines/Equipements de travail
4.  Appareils de levage et déplacement de charges
 Ponts roulants, palans à câble et à chaîne, treuils, élingues, chaînes, sangles de levage, plates-formes élévatrices
5.  Chute et faux pas
 Travailler en haute, sur les toits; Ouvertures dans les planchers et dans les parois; Voies de circulation 
6.  Dangers électriques
 Pièces sous tension
7.  Amiante
8.  Substances (chimiques, biologiques) nocives
 Gaz/vapeurs; liquides/aérosols; solides
9.  Dangers d'incendie et risques d'explosion
 Gaz, liquides; atmosphère explosible
10.  Dangers de la maintenance des machines et installations, actions inattendues 
11.  Contraintes physiques spécifiques
 Bruit; rayonnements: UV, rayonnements ionisants et non ionisants; Laser
12.  Conditions d'environnement de travail
 Climat, conditions météo 
13. Contraintes physiques; Contraintes exercés sur l'appareil locomoteur
Posture forcée, mouvements corporels défavorables; Soulever et porter des poids
	EPI; Equipements de protection individuelle

	

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Equipements de protection individuelle
	
	Suva Thème
	☐
	Equipements de protection individuelle (EPI)
	
	Suva 67091
	☐
	Protection des yeux: Préserver sa vue grâce aux équipements de protection individuelle
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Protection oculaire dans branche de la métallurgie
	
	Suva 67184
	☐
	Portez-vous les bonnes lunettes pour vos activités?
	
	Suva 77269
	☐
	Protection de la tête
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Protecteurs d'ouïe
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Protecteurs d'ouïe. Liste de contrôle
	
	Suva 67020
	☐
	Protection respiratoire
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Demi-masques de protection respiratoire contre les poussières
	
	Suva 66113
	☐
	Gant: la protection adaptée à chaque situation
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Protection des mains dans la métallurgie
	
	Suva 67183
	☐
	Protection des pieds
	
	Suva fiche thématique
	☐
	EPI contre les chutes: Utilisé correctement, il peut sauver des vies
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Formation à l'utilisation des équipements de protection individuelle antichute
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Dépliant: Huit règles vitales pour les travaux avec protection par encordement
	
	Suva; règles vitales
	☐
	Support pédagogiques: Huit règles vitales pour les travaux avec protection par encordement
	
	Suva; règles vitales
	☐
	
	
	
	











	Véhicule et remorque

	Véhicule sûre
(De)chargement
Sécurité de chargement
Transport de substances dangereuses; règle de l'artisan


	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Véhicules utilitaires légers
	
	Association Les Routiers Suisses/ Fonds de sécurité routière FSR Publications: 
«Véhicules utilitaires légers - Le plus important en bref»
	☐
	Règles de circulation
Pour plus de sécurité sur les routes
	
	TCS: La bonne conduite sur les routes
	☐
	Chargement manuel de véhicules
	
	Suva 67093
	☐
	Chargement de véhicules avec des engins de levage
	
	Suva 67094
	☐
	Sécurité du chargement
	
	Assosacion Les Routiers Suisses: «Sécurité du chargement»
	☐
	Transport de substances dangereuses; règle de l'artisan (seulement disponible en allemand)
	
	ASTAG: 
Fiche d'information "règle de l'artisan"
	☐
	
	
	
	






	 Outils de travail/Machines/Equipements de travail

	Achat, déclaration de conformité, notice d'instruction, réparation et maintenance


	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Equipements de travail: la sécurité commence dès l'achat!
	
	Suva 66084
	☐
	Equipements de travail
	
	CFST Directive relative 6512
	☐
	Outillage manuel
	
	Suva 67078
	☐
	Machines électriques portatives
	
	Suva 67092
	☐
	
	
	
	






	Appareils de levage et déplacement de charges

	Ponts roulants, palans à câble et à chaîne, treuils, élingues, chaînes, sangles de levage, plates-formes élévatrices

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Zones de (dé)chargement à l'aide de chariots élévateurs et d'appareils de levage
	
	Suva 67123
	☐
	Utiliser en tout sécurité des appareils de levage
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Appareils de levage
	
	Suva 67158
	☐
	Elingues
	
	Suva 67017
	☐
	Elingage de charges - Dossier de formation
	
	Suva 88801
	☐
	Accessoires de levage
	
	Suva 67198
	☐
	
	
	
	



	
Chutes et faux pas 

	Travaux en hauteur, sur les toits
Exemple:  Échelles, rampes, plates-formes élévatrices, échafaudages roulants et de façade

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Travaux sur les toits
	
	Suva Thème
	☐
	La sécurité sur le toit
	
	BATISEC Thème
	☐
	Travaux sur les toits - Pour ne pas tomber de haut
	
	Suva 44066
	☐
	Petit travaux sur les toits
	
	Suva 67018
	☐
	Échelles
	
	Suva Thème
	☐
	Travailler en toute sécurité avec des échelles portables et des escabeaux
	
	Suva 44026
	☐
	Échelles portables et escabeaux
	
	Suva 67028
	☐
	Qui peut répondre 12 fois "Oui"? Sécurité sur les échelles simples et doubles
	
	Suva 84070
	☐
	Sécurité de l’accès aux machines avec les échelles
	
	Suva 33104
	☐
	Sécurité des échelles fixes dans les bâtiments
	
	Suva 33103
	☐
	Assurer la sécurité des échelles d’accès pour regards
	
	Suva 33102
	☐
	Echafaudages roulants
	
	Suva 67150
	☐
	Plateformes élévatrices PEMP 1re partie: planification sûre
	
	Suva 67064/1
	☐
	Plateformes élévatrices PEMP 2e partie; contrôles sur site
	
	Suva 67064/2
	☐
	Formation et instruction pour les utilisateurs de plateformes élévatrices mobiles de personnel (PEMP)
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Passerelles de travail, escaliers et plateformes de maintenance
	
	Suva 67076
	☐
	Échafaudages de façade
	
	Suva 67038
	☐
	Ascenseurs de chantier pour personnes et matériaux
	
	Suva 67196
	☐
	Protection latérale pour échafaudages de façade
	
	Suva 33024
	☐
	Garde-corps périphériques. Exigences relatives aux éléments de garde-corps périphériques
	
	Suva 33017
	☐
	Lattes de barrage rouges et blanches en tant que garde-corps périphériques
	
	Suva 33008
	☐
	Ouvertures dans les planchers et parois
Exemple:  Gros œuvre, cages, transport de marchandises

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Ouvertures dans les planchers
	
	Suva 67008
	☐
	Ouvertures dans les parois
	
	Suva 67082
	☐
	Travailler en toute sécurité dans les cages d'ascenseurs
	
	Suva 44046
	☐
	Eléments coupe-feu horizontaux dans les gaines techniques
	
	Suva 33052
	☐
	
	
	
	

	· Voies de circulation et d'évacuation, sols
Exemple:  Couloirs, voies d'évacuation, escaliers, échelles

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Chutes et faux pas
	
	Suva Thème
	☐
	BATISEC action annuelle «Trébucher et chuter»
	
	BATISEC Thème
	☐
	Voies de circulation pour piétons
	
	Suva 67001
	☐
	Voies d'évacuation
	
	Suva 67157
	☐
	Stop aux chutes et faux pas sur les chantiers
	
	Suva 67180
	☐
	Sols
	
	Suva 67012
	☐
	
	
	
	




	Dangers électriques

	Pièces sous tension
Exemple: contact avec des pièces sous tension, haute tension, courts-circuits, arcs électriques

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Directives ESTI
	
	Aperçu directives ESTI
	☐
	Electricité en toute sécurité
	
	Suva Thème
	☐
	L'électricité en toute sécurité
	
	Suva 44087
	☐
	5 + 5 règles vitales pour les travaux sur ou à proximité d'installations électriques
	
	Suva 84042
	☐
	Support pédagogique: 5 + 5 règles vitales pour les travaux sur ou à proximité d'installations électriques
	
	Suva 88814
	☐
	Soudage et coupage (travaux de soudage à l'arc)
	
	Suva 67104
	☐
	Electricité sur les chantiers
	
	Suva 67081
	☐
	Le DDR peut vous sauver la vie!
	
	Suva 44068
	☐
	Maintenance sûre: installations électriques
	
	Suva 33079
	

	Ordonnance sur les installations électriques à basse tension
	
	Ordonnance sur les installations à basse tension, OIBT
	☐
	
	
	
	




	 Amiante

	

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Amiante
	
	Batisec Thème
	☐
	Amiante 
	
	Suva Thème
	☐
	Amiante
	
	Directive CFST Nr. 6503
	☐
	Identifier et manipuler correctement les produits contenant de l'amiante
	
	Suva 84024
	☐
	Identifier l'amiante et manipuler correctement les produits amiantés
	
	Suva didacticiel
	☐
	Règles vitales sur la manipulation de l’amiante: vidéos d’instruction
	
	Suva Thème
	☐
	Règles vitales amiante - Entreprises électriques
	
	Suva 84059
	☐
	Règles vitales amiante - branche électrique
	
	Suva 88254
	☐
	Règles vitales amiante - Techniciens du bâtiment
	
	Suva 84053
	☐
	Perçage de revêtements de sols et muraux amiantés: crépi, carrelage, revêtements synthétiques
	
	Suva 33067
	☐
	Utilisation d'aspirateurs de classe H avec spécification amiante
	
	Suva 33056
	☐
	Entreprises de désamiantage reconnues par la Suva
	
	Suva fiche thématique
	☐
	
	
	
	




	 Substances (chimiques, biologiques) nocives

	Gaz/vapeurs; liquides/aérosols; solides
Exemple : substances toxiques, corrosives, irritantes, dangereuses pour la santé et l'environnement. 
micro-organismes tels que bactéries et champignons, virus

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Amiante
	
	Batisec Thème
	☐
	Utilisation des produits chimiques en entreprise
	
	Seco: Protection de la santé pour l'utilisation des produits chimiques en entreprise
	☐
	Substances dangereuses: ce qu'il faut savoir
	
	Suva 11030
	☐
	[bookmark: _GoBack]Substances nocives utilisées en entreprise
	
	Suva 67204
	☐
	Produits chimiques; Informations destinées aux utilisateurs dans des entreprises
	
	www.cheminfo.ch
	☐
	Santé et sécurité au travail lors de l'emploi de solvants
	
	Suva 66126
	☐
	Systèmes frigorifiques et pompes à chaleur
	
	Suva 66139
	☐
	Association Suisse du Froid Section romande, ADF 
	
	ASF
	☐
	Permis pour l'utilisation de fluides frigorigènes
	
	Services cantonaux des produits chimiques: Notice 17; 
	☐
	Bouteilles de gaz
	
	Suva 67068
	☐
	Bouteilles à gaz - Entrepôts, rampes, systèmes de distribution de gaz
	
	Suva 66122
	☐
	Avides et bases - directive CFST
	
	EKAS 6501
	☐
	Acides et bases
	
	Suva 67084
	☐
	Protection de la peau au travail
	
	Suva 67035
	☐
	Poussières nocives
	
	Suva 67077
	☐
	Coupage et soudage - Protection contre les fumées, poussières, gaz et vapeurs
	
	Suva 44053
	☐
	Soudage, coupage, brasage et chauffage (travaux à la flamme)
	
	Suva 67103
	☐
	Attention aux moisissures
	
	Office fédéral de la santé publique OFSP "Attention aux moisissures"
	☐
	
	
	
	









	Dangers d'incendie et risques d'explosion

	[bookmark: _Hlk98143633]Gaz, liquides
atmosphère explosible

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Emploi de solvants
	
	Suva 67013
	☐
	Liquides inflammables et bouteilles de gaz sur les chantiers
	
	Suva 33030
	☐
	Bouteilles de gaz
	
	Suva 67068
	☐
	Propane et butane - Mesures de protection en cas de fuite de gaz dans les locaux
	
	Suva 44024
	☐
	Protection contre les incendies lors du soudage
	
	Suva 84012
	☐
	Travaux sur des installations de gaz combustibles
	
	Suva Thème
	☐
	
	
	
	




	Dangers de la maintenance des machines et installations, actions
      inattendues 

	

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Maintenance des machines et installations
	
	Suva Thème
	☐
	Huit règles vitales pour la maintenance
	
	Suva; Règles vitales
	☐
	Support pédagogique: Huit règles vitales pour la maintenance
	
	Suva; règles vitales
	☐
	Didacticiel pour la maintenance
	
	Suva Didacticiel
	☐
	8 règles vitales pour la maintenance: vidéos d’instruction
	
	Suva Film
	☐
	Planifier et surveiller la maintenance
	
	Suva 66121
	☐
	Service de piquet
	
	Seco: Aide-mémoire sur le service de piquet
	☐
	Travailleurs isolés
	
	Suva 67023
	☐
	Travailleurs isolés - Instructions pour les employeurs et les chargés de sécurité
	
	Suva 44094
	☐
	Maintenance des machines et installations
	
	Suva 67192
	☐
	"Maintenance sûre" - Qui a le droit d'effectuer des travaux sur des installations électriques?
	
	Suva fiche thématique
	☐
	STOP à la manipulation des dispositifs de protection
	
	Suva 67146
	☐
	Mesures de protection contre les démarrages intempestifs
	
	Suva 67075
	☐
	Interrupteur de révision (interrupteur de sécurité). Dispositif de protection contre les démarrages intempestifs
	
	Suva CE93-9.F
	☐
	
	
	
	




	Contraintes physiques spécifiques

	Bruit
Exemple:  bruit continu, bruit impulsionnel

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Bruit et vibrations
	
	Suva Thème
	☐
	Bruit au poste de travail
	
	Suva 67009
	☐
	Dépliant: Vous disiez? Questions-résponses sur le bruit
	
	Suva 84015
	☐
	
	
	
	☐
	Rayonnements: UV, rayonnements ionisants et non ionisants
Exemple:  Rayons X, séchage et durcissement UV, soudage à l'arc

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Radioprotection et radioactivité
	
	Suva Thème
	☐
	Rayonnement ultraviolet (rayonnement UV)
	
	Suva Thème
	☐
	Soudage et coupage (travaux de soudage à l'arc)
	
	Suva 67104
	☐
	Installations émettant des rayonnements UV
	
	Suva 67182
	☐
	Installations à rayons X et unités d'irradiation en service mobile
	
	Suva 66030
	☐
	
	
	
	

	Laser
Exemple:  laser et diodes laser

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Attention: rayonnement laser!
	
	Suva 66049
	☐
	Classes laser
	
	Suva fiche thématique
	☐
	
	
	
	





	Conditions d'environnement de travail

	Climat, conditions météo


	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Soleil, chaleur, rayons UV et ozone
	
	Suva Thème
	☐
	Travailler en pleine chaleur: que faire?
	
	Suva Thème
	☐
	Liste de contrôle: Travailler à l’extérieur au soleil et sous la chaleur
	
	Suva 67135
	

	Rayonnement solaire: connaissez-vous les risques?
	
	Suva 88304
	☐
	Protection solaire 
	
	Ligue contre le cancer suisse
	☐
	Travailler à la chaleur à l'exterieur… Attention!
	
	SECO: Outil appréciation
	☐
	Risques hivernaux
	
	Suva 67031
	☐
	Travailler au froid
	
	SECO: Travailler au froid
	☐
	Ensoleillement et rayonnement calorifique
	
	SECO: Commentaire de l'OLT 3; Art. 20 Ensoleillement et rayonnement calorifique
	☐
	Travail dans les chauffées ou en plein air
	
	SECO: Commentaire de l'OLT 3; Art. 21 Travail dans des locaux chauffés ou en plein air
	☐
	
	
	
	




	Contraintes physiques 

	Contraintes de l'appareil locomoteur
Posture forcée, mouvements corporels défavorables

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Contraintes physiques
	
	Suva fiche thématique
	☐
	Risques pour la santé - contraintes du dos, des muscles et des tendons au travail
	
	SECO: Guide d'utilisation «Instrument d'évaluation - risques pour la santé»
	☐
	Les pros protègent leurs genoux!
	
	Suva 88213
	☐
	Action de pousser et tirer des moyens auxiliaires de transport
	
	Suva 88293-1
	☐
	
	
	
	

	
	
	
	

	Soulever et porter des poids

	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Alléger la charge
	
	Suva 67199
	☐
	Évaluation des contraintes corporelles: Manutention des charges
	
	Suva 88190
	☐
	Manutention de charges
	
	CFST 6245
	☐
	Portez futé!
	
	Suva Film
	☐
	Chargement manuel de véhicules
	
	Suva 67093
	☐
	Soulever et porter correctement une charge
	
	Suva 44018
	☐
	
	
	
	


Vibrations
	Titre de l'aide
	
	 Aide
	

	Vibrations transmises au système main-bras - Connaissez-vous les risques?
	
	Suva Thème
	☐
	Vibrations au poste de travail
	
	Suva 67070
	☐
	Les vibrations: un facteur de risques - Protégez la santé de vos collaborateurs!
	 
	Suva 44089
	☐
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